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2025年度 公益財団法人東京都バレーボール協会指導者研修会 

開催要項（2025.05.12更新版） 

 

１． 目  的 

東京都における、バレーボール指導者の資質の向上と、クラブや部活動における諸問題の解決を図

るための研修をおこなうとともに、これから、地域において新たに指導者を目指す者の育成と、東京都

のバレーボールの普及・振興を目的として開催する。 

本研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認指導者(バレーボール)の更新のための更新研修と

して位置づけ、有資格者が居住または近隣都道府県で更新研修を受講できる機会を与えることを目的

とする。 

 

２． 主  催  公益財団法人日本バレーボール協会 

      公益財団法人東京都バレーボール協会 

         

３． 主  管  公益財団法人日本バレーボール協会 指導普及委員会 

      公益財団法人東京都バレーボール協会 指導普及委員会 

         

４． 開催期日・開催場所・日程 

（１） 開催期日 ２０２５年８月１０日（日） 

（２） 開催場所 中村中学校高等学校 

        〒135-8404 東京都江東区清澄 2-3-15 

（３） 講習会日程  時間数  ６時間 

09：00～    受付開始 

・登録番号を確認するため、JSPO カードを持参すること。 

・MRS 登録証の写しを受付で提示のこと。 

09：30～11：00 講義    「 競技人口と普及について 」 

11：00～12：00 講義・実技 「ビーチバレーボールのルールと解説」 

12：00～13：00 昼休憩 

13：00～15：00 講義    「 コミュニケーションスキル 」 

15：00～16：00 講義       「 指導者とは 」 

    ※講義内容は一部変更となる場合もございます。 

 

５． 参加対象 

（１）東京都バレーボール協会の指導普及担当者 

（２）東京都バレーボール協会所属の指導者及び監督、コーチ 

（３）将来、東京都でバレーボールを指導しようとする者 

（４）公益財団法人日本スポーツ協会公認コーチ１～４資格保有者 

（５）公益財団法人日本バレーボール協会個人登録規程により、ＪＶＡ-ＭＲＳに有効に登録されてい

る者。（チーム責任者としての登録ではなく、個人の登録番号を持っていること） 

（６）再登録を希望する場合の受講については、修了年度を含め８年を超えるものに対しては受付しない。 

 

６． 講師 

 公益財団法人日本バレーボール協会公認講師 
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７．参加料・支払方法 

（参加料） ４，０００円 

（振込先） 申込みと同時に下記の要領で納入すること。 

三菱ＵＦＪ銀行 池袋東口支店 普通口座 ４７１６２８９ 

口座名義  公益財団法人 東京都バレーボール協会 

（振込人） Ｇ+氏名 ※氏名の前に必ずＧを入力すること。 

  

８．申込方法・申込期間 

（期 間） ２０２５年６月２５日（水）～７月９日（水）まで（必着） 

（様 式） 別紙申込用紙による 

申込書をホームページよりダウンロードし、必要事項を記入の上、下記まで郵送で申込む。 

http://www.tokyo-mva.com/website/ 

申込用紙と一緒に、資格証明の写し（カードのコピー）を添付すること。 

（宛 先）〒170-0031 東京都豊島区東池袋 1-28-1 タクト T・O ビル 403 号 

       公益財団法人東京都バレーボール協会 指導普及委員会宛て 

   ※受講者数は、３０名程度とする。多数の場合は抽選とし、受講決定者には、後日受講決定通知書を 

送付する。 

 

９．その他 

（１） 本研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度の資格更新時の更新講習

として取り扱う。 

（２） 研修会終了後、更新研修修了者として公益財団法人日本スポーツ協会に報告するので、各自スポ

ーツ指導者マイページで確認すること。 

https://my.japan-sports.or.jp/login 

（３） この研修会での事故、負傷等については、主催者側はその責任を持たない。各自スポーツ傷害保

険等に加入の上参加すること。 

（４） 本研修会に関する問い合わせ先 

公益財団法人東京都バレーボール協会 指導普及委員会 

      TEL：０３－３９８４－３８０８（平日 10～18 時） 

FAX：０３－３９８７－０２２７ 

 

http://www.tokyo-mva.com/website/

