
令和 7年度 

生涯スポーツ指導者研修会 兼 都道県別バレーボール指導者研修会 

開催要項 
                     

 

 １ 目  的   スポーツを通して活力ある地域社会の形成を目指し、市町村体育団体 

         及び競技団体並びに学校体育団体におけるスポーツ指導者の資質向上を図る。 

 

２ 主  催   公益財団法人京都府スポーツ協会 公益財団法人日本バレーボール協会 

 

３．主  管  京都府バレーボール協会 

 

３ 後  援   京都府教育委員会 

 

４ 開催期日  2025年 11月 29日（土） 

9：00   受付開始 

9：20   開講式 

9：30 ～ 10：30 ①講演Ⅰ（教室にて講義） 

10：40  ～ 11：40 ②講演Ⅰ（教室にて講義） 

          11：40 ～ 12：30 昼食休憩 

12：30 ～ 16：30 ③講演Ⅱ（体育館にて実習） 

 

５ 開催会場  京都橘高等学校 

        〒612-8026 京都市伏見区桃山町伊賀 50 

        なお、駐車スペースがございません。公共の交通機関をご利用ください。 

 

６ 参加資格 ・公認スポーツ指導者 

 ・地域においてバレーボール活動を実施しているクラブやグループ、スポーツ教 

室で実際に指導にあたっている方、及びこれから指導者になろうとする者。 

 

７ 受 講 料  1,000円 

 

８ テ ー マ  ① 講演Ⅰ  「プレーイヤーズセンタードなコーチングについて」 

② 講演Ⅰ  「部活動改革（学校部活動の地域連携・地域クラブ活動への移行について）」 

③ 講演Ⅱ  「トレーニングの科学」 
             

 ９ 講  師  ① 日本バレーボール協会 公認講師  中嶋 大輔 氏 

         ② 日本バレーボール協会 公認講師  美馬 信彦 氏 

         ③ 日本スポーツ協会公認 コーチ４  三輪 欣之 氏 

                                        

１０ 参加申込  2025年 11月 17日（月）までに下記申し込み先へ必着のこと。 

 

１１ 申込方法  京都府バレーボール協会ホームページに掲載されている“申込書”に必要事項を記

入し、下記申込先まで添付ファイルで送付すること。 

【申込先】 

京都府バレーボール協会普及強化委員会 副委員長  吉川 明徳 

         ＦＡＸ：0774-53-0157 携帯：090-3824-1793 

         PCメール：ay19680418@yahoo.co.jp 携帯メール：akinori1968@ezweb.ne.jp 

 

１２ その他   本研修会は公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新のため 

の義務研修に位置づけられています。 

 


