
国庫補助事業

2026年度 公益財団法人 日本スポーツ協会公認
バレーボールコーチ３専門科目講習会 開催要項

1 目的 公益財団法人日本バレーボール協会の定める「JAPANバレーボール宣
言」、「JAPANバレーボールWAY」、「指導における倫理ガイドライ
ン」及び公益財団法人日本スポーツ協会の定める「公認スポーツ指導者
育成基本方針」を理解し、プレイヤーズセンタードの理念の基、トップ
リーグ等を含むバレーボールトレーニング拠点において、企業・都道府
県・ブロックの代表等、全国大会レベルでの活動・活躍を目指す選手や
チームに対し、基礎的・専門的な技術の指導を行い、有望な競技者・
チームの育成にあたる指導者の養成を目的とする。

2 主催 公益財団法人 日本スポーツ協会
公益財団法人 日本バレーボール協会

3 主管 公益財団法人 日本バレーボール協会 指導者養成委員会

4 日程 2026年8月7日(金)～8月10日(月)

5 会場 8月7日(金)～8月9日(日)　東洋大学赤羽台キャンパス
8月10日(月)　 ビジョンセンター品川

6 受講資格 ① 2026年4月1日現在、満22歳以上の者。
② 申込み段階でバレーボール【コーチ1】・【コーチ2】のいずれかの資格

を有している者、または2025年度までにJVAMRSにコーチとして登録
され、チームでのコーチ経験が十分にある者。

※ 申込み段階でコーチ1,2など他の講習を重複した状態での受講はできま
せん。

③ 事前学習として、指導実習(応用）【20時間】及びゲームマネジメント
実習(応用)【10時間】を実施できる環境がある者。

④ 加盟団体指導普及委員長、またはバレーボール関連団体が推薦し、公益
財団法人日本スポーツ協会及び公益財団法人日本バレーボール協会指導
者養成委員会が受講を認める者。

⑤ 受講有効期限内で講習会の全日程に参加できる者。
⑥ 共通科目受講を含め、PC、インターネット回線、Microsoftソフト

ウェアを使用できる者。（オンラインでの受講・課題提出等）

7 講習内容 専門科目(集合研修)28時間　実技・筆記検定2時間を含む
専門科目(事前・事後学習)34時間　レポート作成4時間を含む
合計62時間
レポート課題については別途連絡します。講習当日までにレポート課題
の提出がない場合は受講は認められません。

8 講師 公益財団法人日本バレーボール協会 公認講師 他



9 申込み ① 受講希望者調書ファイルの必要事項(受講者・推薦者)を記入し、受講者
本人がフォームで送信してください。
フォームURL→https://ws.formzu.net/dist/S856524267/
2026年3月15日(日)締切り

② 「受講希望者調書」の内容に基づき、公益財団法人日本バレーボール協
会指導者養成委員会が受講可否を決定します。

③ 受講を認められた者には、3月20日頃にメールにて認証コードを通知し
ます。日本スポーツ協会スポーツ指導者マイページから各自で手続きを
行ってください。
指導者マイページ→https://account.japan-sports.or.jp/sign_in
2026年3月25日(水)締切り

10 受講料 専門科目受講料　11,000円　2026年3月25日(水)締切り
受講料振込先

みずほ銀行 渋谷中央支店 普通口座 口座番号 1474606
名義 ：公益財団法人日本バレーボール協会

（コウエキザイダンホウジンニホンバレーボールキョウカイ）
※ 確認作業負担軽減のため、「受講者名義」での振込みをお願いいたしま

す。経理上の問題等で、受講者と振込み名義人が異なる場合は事前に問
合せ先までご連絡ください。

※ 振込明細書を領収証に代えさせていただきます。予めご了承ください。
※ 日本バレーボール協会への振込みは専門科目の受講料のみです。
※ 共通科目受講には共通Ⅲ受講料22,000円とリファレンスブック代金

3,300円(紙版)または2,640円(電子版)の支払いが必要となります。日
本スポーツ協会の指示に従い、支払い手続きを行ってください。

※ 受講料納入後の受講取り下げ・受講免除になった場合でも受講料の返金
はできません。十分確認の上、手続きを行ってください。

11 必要物品 ノートパソコン・タブレット等(プレゼン資料作成・講義資料閲覧用)、
筆記用具、コーチングバレーボール（基礎編）、スポーツウエア、館内
シューズ等
※施設内の電源の数には限りがあります。各自で延長コードを持参する
などし、譲り合って使用してください。
※空調の調整が困難な場合があります。体温調整ができるウエア等をご
持参ください。

12 資格認定 本講習会(専門科目)のカリキュラムをすべて履修し、筆記・実技検定に
合格した者には、バレーボールコーチ3の「専門科目」修了者として修
了証を授与します。
「専門科目」修了者は「共通科目Ⅲ」を受講【共通科目Ⅲ免除者を除
く】し、合格後に所定の手続きを行うことで、バレーボールコーチ3の
資格を得ることができます。
申込み後の有効期限は４年間となっており、期限内に「専門科目」と
「共通科目」の両方を修了・手続きできない場合は、受講者としての全
ての資格を喪失しますので、注意してください。
筆記検定・実技検定に不合格となった場合、2026年12月12日(土)に東
京都内で追試験を行います。



13 その他 ① 本講習会に関する案内や変更等の連絡はメールまたは受講者用ホーム
ページを通じて行います。

② 共通科目に関する詳細は「日本スポーツ協会公認コーチ3養成講習会受
講の手引き」を参照し、手続き・受講を行ってください。

③ 災害、感染症等に応じてカリキュラムや講習方法を大幅に変更する場合
があります。また、やむを得ず講習会が中止・延期となった場合につい
ては、受講者の宿泊・交通費等に関する保証はできません。

④ 受講希望者が5名未満の場合、本講習会を開催しない可能性がありま
す。(日本スポーツ協会の委託対象人数の下限が5名となっています。)

⑤ 受講の取り下げを希望する場合は「受講辞退届」の提出が必要です。
⑥ 本講習会の写真等を日本バレーボール協会、指導者養成委員会ホーム

ページおよびその他の資料へ掲載する場合があります。問題がある場合
は事前に問合せ先までご連絡ください。

14 問合せ先 ・ 共通アドレス:jim-shidou@jva.or.jp
・ 講習内容・推薦に関する問い合わせ

公益財団法人日本バレーボール協会　指導者養成委員会　橋爪
TEL:090-8524-1574

・ 受講料の支払い手続きに関する問い合わせ
公益財団法人日本バレーボール協会　競技普及グループ　石黒


