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2026年度 公益財団法人東京都バレーボール協会指導者研修会 

開催要項（2026.06.10更新版） 

 

１． 目  的 

東京都における、バレーボール指導者の資質の向上と、クラブや部活動における諸問題の解決を図

るための研修をおこなうとともに、これから、地域において新たに指導者を目指す者の育成と、東京都

のバレーボールの普及・振興を目的として開催する。 

本研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認指導者(バレーボール)の更新のための更新研修と

して位置づけ、有資格者が居住または近隣都道府県で更新研修を受講できる機会を与えることを目的

とする。 

 

２． 主  催  公益財団法人日本バレーボール協会 

      公益財団法人東京都バレーボール協会 

         

３． 主  管  公益財団法人日本バレーボール協会 指導普及委員会 

      公益財団法人東京都バレーボール協会 指導普及委員会 

         

４． 開催期日・開催場所・日程 

（１） 開催期日 ２０２６年８月１５日（土） 

（２） 開催場所 中村中学校高等学校 

        〒135-8404 東京都江東区清澄 2-3-15 

（３） 講習会日程  時間数  ６時間 

09：00～09：30 受付 

・登録番号を確認するため、MyJSPO№が確認できるカードまたはマイページを提示すること。 

09：30～10：30 講義    「 オープニング・発掘と育成について 」 

10：30～11：30 講義    「 競技人口の増加について 」 

11：30～12：30 講義    「 バレーボール選手におけるスポーツ外傷・障害の予防 」 

12：30～13：30 昼休憩 

13：30～15：30 講義    「 コミュニケーションスキル 」 

15：30～16：30 講義       「 指導者とは 」 

    ※講義内容は一部変更となる場合もございます。 

 

５． 参加対象 

（１）東京都バレーボール協会の指導普及担当者 

（２）東京都バレーボール協会所属の指導者及び監督、コーチ 

（３）将来、東京都でバレーボールを指導しようとする者 

（４）公益財団法人日本スポーツ協会公認コーチ１～４資格保有者 

（５）公益財団法人日本バレーボール協会個人登録規程により、JVA-MRS に有効に登録されている者。

（チーム責任者としての登録ではなく、個人の登録番号を持っていること） 

（６）再登録を希望する場合の受講については、修了年度を含め４年を超えるものに対しては受付しない。 

※2027 年度より JSPO 資格更新はポイント制に移行する予定です。 
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６． 講師 

 公益財団法人日本バレーボール協会公認講師 

 

７．参加料・支払方法 

（参加料） ４，０００円 

（支払方法）申込みと同時に JVA-MRS の収納代行により支払うこと。 

      一度支払った参加料はいかなる理由があろうとも返金しない。 

  

８．申込方法・申込期間 

（期 間） ２０２６年６月２４日（水）～７月８日（水）１５：００まで 

（方 法） 上記期間内に JVA-MRS システムより申し込むこと 

   ※受講者数は、３０名程度とする。多数の場合は抽選とし、受講決定者には、後日受講決定通知書を 

送付する。 

 

９．その他 

（１） 本研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度の資格更新時の更新講習

として取り扱う。 

（２） 研修会終了後、更新研修修了者として公益財団法人日本スポーツ協会に報告するので、各自スポ

ーツ指導者マイページで確認すること。 

https://my.japan-sports.or.jp/login 

（３） この研修会での事故、負傷等については、主催者側はその責任を持たない。各自スポーツ傷害保

険等に加入の上参加すること。 

（４） 本研修会に関する問い合わせ先 

公益財団法人東京都バレーボール協会 指導普及委員会 

      TEL：０３－３９８４－３８０８（平日 10～17 時） 

FAX：０３－３９８７－０２２７ 

 


